Gezondheid en Economie in balans — samen werken aan een veerkrachtige samenleving
en een sterke, toekomstbestendige economie

Onze samenleving moet een belangrijke keuze maken: blijven we vooral ziekten
behandelen, of zorgen we ervoor dat mensen gezond blijven? De Federatie voor
Gezondheid vindt dat gezonde mensen de basis vormen van een sterke en
toekomstbestendige economie. Door vergrijzing en personeelstekorten in de zorg is het
duidelijk dat het oude zorgsysteem niet meer genoeg is. Gezondheid lijkt soms duur, maar
niets doen kost uiteindelijk veel meer. Dat zien we nu al gebeuren.

We moeten samen werken aan een toekomst waarin gezondheid centraal staat. Niet alleen
in de zorg, maar ook in het dagelijks leven. Dit betekent dat overheden, bedrijven, scholen
én mensen zelf verantwoordelijkheid moeten nemen. De Federatie voor Gezondheid brengt
de juiste partijen bij elkaar om deze verandering mogelijk te maken: van denken in ziekte
naar denken in gezondheid.

Voorkomen is beter dan genezen. Preventie is geen kostenpost, maar een investering in de
toekomst van Nederland. Een samenleving die inzet op gezondheid helpt de economie en
zorgt ervoor dat meer mensen gezond en gelukkig kunnen leven. Zo bouwen we samen aan
een sterke samenleving met minder druk op de zorg en meer kansen voor iedereen.



